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Netwerk geestelijke gezondheid 

kinderen en jongeren Vlaams-Brabant

 Samenwerkingsverband tussen verschillende partners 

betrokken op de GG van kinderen en jongeren

 Opgericht in najaar 2015 in het kader van de Gids naar een 

nieuw geestelijk gezondheidsbeleid voor kinderen en jongeren 

van 0-18j + 16-23j
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Yuneco Crosslink

Doelstelling

Bestaande GGZ- expertise delen met partners in de eerste lijn en 

andere sectoren om hen te verspreiden via intersectorale 

kennisdeling
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Yuneco Crosslink

 Infants, peuters en kleuters (0-6j) 

 Kinderen van ouders met psychische of verslavingsproblemen
(KOPP/KOAP) 

 Jongeren met een psychische of psychiatrische problematiek
die onder een justitiële maatregel vallen

 Jongeren met een vlucht- of migratieachtergrond

 Eetstoornissen

 Participatie en ervaringsdelen
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Yuneco Crosslink: referentiepersonen

Annelien Heirman

0475 89 63 88

annelien.heirman@yuneco.be

Karlien Verstegen

0485 059 777

karlien.verstegen@yuneco.be

mailto:Annelien.heirman@yuneco.be
mailto:karlien.verstegen@yuneco.be
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Yuneco Crosslink: kenniskring

Paso
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Yuneco crosslink: consultdesk
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Psychewijzer.be



Vormingsaanbod

 Webinar ‘werken met tolken’ – najaar 2024

 Belevingsworkshop (pilootversie): drempels en onzekerheden bij (het 

werken met) mensen met een migratieachtergrond en meer specifiek over 

hun mentaal welzijn.
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Yuneco Care

 Meest kwetsbare kinderen en jongeren met een meervoudige 

en complexe problematiek 

 Aanklampend en langdurig

 specifiek aanbod

 Jongeren met een justitiële maatregel

 Jongeren met een vluchtelingen- of migratieproblematiek

 Comorbiditeit met een verstandelijke beperking - YUNECO Combi



Yuneco Care

 Consult

 Aanklampende zorg
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Eerstelijnspsychologische zorg

 Versterking van de psychologische zorg

 preventie, vraagverheldering, vroegtijdige en kortdurende 

veerkracht ondersteunende interventies, diagnostiek, 

behandeling, rehabilitatie alsook kennis en expertisedeling. 



Eerstelijnspsychologische zorg

Voor wie?

 lichte tot matige psychologische klachten in het beginstadium.

 mensen met een kwetsbaarheid op financieel, sociaal en/of 

fysiek vlak.

 minderjarigen, volwassenen, ouderen en gezinnen.



Eerstelijnspsychologische zorg

 Generalistische EPZ

lichte tot matig psychisch onwelbevinden op vlak van sociale, 

emotionele of gedragsproblemen 

 Gespecialiseerde EPZ

matig tot milde psychische klachten, met een nood aan specifieke 

zorg
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